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斊小穡娇婻珊
小
圓

剛
升
上
七
年
級
，
是
個
充
滿

活
力
與
好
奇
的
女
生
，
喜
歡

上
網
搜
尋
各
種
冷
知
識
。

陶
陶

小
圓
娇
好
䪎
友
뎛
喜
令
看
書

和
蒐
集
文
具
뎛
䦲
個
慢
熱
娇

文
青
男
孩
。

有
天
下
課
後
，

兩
人
在
校
園
拍

照
，
發
現
草
叢

裡
的
小
雞
。

要
拍
囉
쨗
欸
草
叢

好
像
有
個
東
西
쨵

草
叢
裡
有
小
雞
耶
쨗

也
太
可
愛
了
吧
쨗

怎
麼
會
睡
在
這

邊
啦
쨵

還
睡
到
流
口
水
뼷
也
太

母
湯
了
吧
쨗

快
拍
起
來
쨗

序章
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他
好
像
被
嚇
到

了
뼷
怎
麼
辦
쨵

我
是
誰

我
在
哪

今
年
是
哪
一
年

我
想
到
一
個
好

辦
法
쨗

有
東
西
掉
出

來
耶
쨗

 䞗姥涛䔹偘

嚇

序章
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西    

西
豆
쨵我

來
查
一
查
쨗

小
穡
娇
爮
上
籞
出
了
一
䊸
悜
䰠
뎛
上
童
寫
柚
五
個

字
뎩
뎲
뎴
뎳
뎰
돆
。
兩
人
獈
玢
上
愵
䞟
尋
玜
䦲
什

舿
䒒
䎠
뎛
䆏
䪞
可
以
䇮
䍜
小
穡
䘁
回
涛
䔹
。

...

序章
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     聯合國在1979年大會決議通過뺶消除對婦女一切形式歧
視公約뺷쨞Convention on the Elimination of All Forms of 
Discrimination against Women, 簡稱CEDAW쨟뼷並在1981年
正式生效뼶

     公約是指許多國家透過國際會議和國際談
判所訂立的多邊條約뼷內容具有國際法效力뼷
規定國家應遵守的一些行為規則和制度뼶

     顧名思義뼷뺶消除對婦女一切形式歧視公約뺷
是以消除對女性的制度性歧視和推動性別平等為目
的뼷規定了政府應通過哪些政策及措施保障女性在
政治뼵經濟뼵社會뼵文化뼵公民或任何其他方面的
人權和基本自由뼶也因此뼷CEDAW被認為是뺸婦
女人權法典뺹뼶 

CEDAW䦲什舿뎮

CEDAW小教室
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     國家政府一旦加入公約即成為締約國뼷就有責任根據公約的內
容在自己的國內履行國家責任뼶目前뼷全世界已有189個國家簽署
加入뼶 

      2007年뼷我國簽署CEDAW公約뼶2011年立法院三讀通過뺸消
除對婦女一切形式歧視公約施行法뺹뼷明確的賦予了這個國際公
約國內法的效力뼶2012年1月1日뼷CEDAW在我國作為國內法被
正式施行뼶 

     2009年以來뼷我國政府依公約每四年進行一次國家審查뼷由政
府提交國家報告뼷民間提交平行報告뼷並由委員會重新檢視修正
相關的法律規範뼶  

CEDAW小教室
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小穡到䈘撀不撀䘁回涛䔹呢뎮

煢柚小圓、秹秹和小穡一烺去䜥悥吧뎐
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䤳屋嶾忶粫뎛前玵뎐

沒
有
耶

看
到
쨹
쨻
쨺
쨷
쩍

紙
條
뼷
你
有
想
起

什
麼
東
西
嗎
쨵

看
來
還
是
要
用

那
一
招
쨗

搔
癢

搔
癢

新
線
索
쩲
兩
粒
米

桃
園
市
新
屋
區
是
北
部
重
要
的

水
稻
產
地
뼷
想
了
解
更
多
뼷
歡

迎
到
쇥
新
屋
稻
米
故
事
館
쇦
쨗

庯一幣

新屋稻米館뼷前進졦
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歡
迎
你
們
來
新
屋

稻
米
故
事
館
쨗

在
日
治
時

期
뼷
這
裡

是
稻
穀
倉

庫
和
稻
殼

加
工
廠
뼶

這
邊
展
示
的
是
以

前
的
生
活
器
具
뼶

我
要
拍

起
來
쨗

快
出
來

新屋稻米館뼷前進졦
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大
家
吃

點
米
果

休
息
一

下
吧
뼶

大
姐
姐
뼷
妳
以
前

就
在
稻
米
故
事
館

當
志
工
嗎
쨵

大
姐
姐
以
前
在
台
北

當
上
班
族
뼷
還
因
為

工
作
表
現
很
好
뼷
常

被
公
司
表
揚
呢
쨗

我
和
公
司
的
同
事

交
往
뼷
在
三
年
前

我
們
結
婚
了
뼶

很
快
的
뼷
有
個
小

北
鼻
加
入
我
們
的

生
活
뼶

新屋稻米館뼷前進졦
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新
手
爸
媽
的
我

們
뼷
每
天
都
手

忙
腳
亂
뼶

八
週
的
產
假
뼷
很
快

就
過
完
了
뼶

還
是
我
們
輪

流
請
育
嬰
假
쨵

我
不
是
不
想
幫
忙
뼷
只
是
男
生

請
育
嬰
假
好
像
有
點
困
難
뼷
之

前
還
聽
說
會
影
響
升
遷
뼶

我
們
只
好
把
北
鼻
送
到

貴
鬆
鬆
的
托
嬰
中
心
뼷

回
公
司
上
班
뼶

志工姐姐的煩惱
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CEDAW小䣜室

     CEDAW第十一條規定뼷政府應該消除就業方面對女性的歧
視뼷以保證她們在性別平等的基礎上享有相同的權利뼶女性不應
該因為結婚或生育而受到歧視뼷同時政府也應該提供必要的輔助
性社會服務뼷特別是建立和發展托兒設施與措施뼷讓父母可以兼
顧家庭義務和工作責任뼷並參與公共事務뼶 

       雖然我國政府推出了一系列性別友善措施뼷促進女性員工於育
嬰假後可以返回工作崗位뼷但媽媽們在返回職場時仍然面臨著很
多難題뼷包括쨰

產假只有八週뼶
育嬰假期間常是留職停薪뼷薪水有限뼶
公立托育的名額少뼷而私立托育服務的費用又相當昂貴뼷可負擔
且可靠的托育服務仍然非常少뼶 
社會缺少鼓勵父親請育嬰假的文化뼷育兒的責任仍然落在媽媽身
上뼶 

1.
2.
3.

4.

CEDAW小教室
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我
老
公
雖
然
比
我
晚
進

這
家
公
司
뼶

加
油
喔
쨗

請
多
指
教

但
加
薪
的
速
度
卻
比
我

還
要
快
뼶

圾堆天昴䬂
Glass Ceiling

涾 

畎
䚊
娇
䦲
涰
拱
一
嶱
咤
䋥
娇
、
人
吽
娇
困

穦
뎛
以
禾
岜
䭓
些
䪌
灊
䮿
娇
人(

嗼
別

䦲
女
䎪)

在
惇
懗
中
僅
撀
上
升
到
一
定

娇
揺
位
。

納尼좄職場天花板좄졦

升遷令
 .........
 .........
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明
明
做
著

一
樣
的
工

作
뼷
男
性

的
薪
水
卻

比
女
性
來

得
多
뼶

在
公
司
裡
一
樣
努
力
뼷
男
同
事

卻
比
女
同
事
更
容
易
升
遷
뼶

有
些
工
作
甚
至
不
歡
迎
女
性

員
工
뼷
很
多
女
性
在
面
試
時

就
被
刷
了
下
來
뼶

最
後
我
決
定
離
開
這
間
性
別

不
友
善
的
公
司
뼶

我
決
定
離

職
뼷
這
是

辭
呈
쨗

納尼좄職場天花板좄졦
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CEDAW小䣜室

      CEDAW第十一條還規定뼷政府應保證同等價值的工作享有同
等報酬쨞包括福利쨟和享有平等待遇的權利뼷在評定工作的表現
方面뼷也享有平等待遇的權利뼶 

      然而뼷同工不同酬仍然是現今存在的問題뼶根據CEDAW第三
次國家報告뼷我國男性及女性的薪資差距約為14%뼷且缺乏促進
同工同酬的政策뼶 

      不僅如此뼷職場中的性別隔離問題也仍然嚴重뼶在傳統以男性
為主的行業中뼷如資通訊쨞Information and Communication 
Technology쨟뼵科學쨞Science쨟뼵科技쨞Technology쨟뼵工
程쨞Engineering쨟뼵數學쨞Mathematics쨟等產業쨞也就是教
育中常提及的STEM領域쨟뼷女性從業者仍然占少數뼷且多被分配
於技術占比較低且升遷空間較小的職位뼶 

CEDAW小教室
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小
心
喔

等
寶
寶
上
幼
兒
園
뼷
我
就
去

稻
米
館
接
受
志
工
培
訓
뼶

我
是
新
來
的

志
工
뼷
請
多

指
教
쨗

在
稻
米
館
的

活
動
中
뼷
認

識
了
很
多
女

性
創
業
家
뼶

妳
的
品
牌

好
棒
喔
쨗

謝
謝

讓
我
決
定
研
發
自

己
的
米
品
牌
뼷
實

現
創
業
的
夢
想
쨗

姐姐뼷FIGHTING!



19

我
以
後
也
要

像
大
姐
姐
一

樣
뼷
創
業
當

老
闆
쨗 話

說
뼷
我

們
是
來
找

線
索
的
뼶

睡
死
的
主
角 

색

我
什
麼
也
沒
有
想
起
來
뼷

但
是
我
吃
得
很
飽
쁥 

姐姐뼷FIGHTING!
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好
像
是
流
水
席

耶
쨗
篷
子
上
面

掛
著
彩
虹
旗
뼶

兩個姐姐娇婚崱
庯二幣

兩個姐姐的婚禮



21

她
們
的
照
片

好
美
喔
쨗

小
朋
友
吃
飯
了

嗎
쨵
歡
迎
來
參
加

彩
虹
流
水
席
喔
쨗

好
啊
쨗

你
剛
才
明
明
吃
了
一
堆

米
果
쨗
怎
麼
這
麼
快
又

餓
了
쨵

讓
我
們
歡
迎

新
娘
進
場
쨗

兩個姐姐的婚禮
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今
天
真
的
很
謝
謝
大
家

來
參
加
我
們
的
婚
宴
쨗

我
們
有
很
多
的
話
想
跟

大
家
說
쁥

我
大
概
在
國
中
的
時
候
發
現
自
己

喜
歡
上
學
姐
뼷
當
時
覺
得
自
己
很

奇
怪
뼷
不
敢
跟
朋
友
說
뼶
一
直
到

大
學
開
始
參
加
同
志
社
團
的
活
動

和
課
程
뼷
才
找
到
歸
屬
感
뼶

後
來
也
遇
到
了
契
合

的
對
象
쁥

我
們
認
定
彼
此
是

人
生
伴
侶
뼶

兩個姐姐的婚禮
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2019年5月17日뼷立法院
三讀通過뺶司法院釋字第
七四八號解釋施行法뺷뼶

我
們
很
開
心
뼷
因
為

終
於
可
以
結
婚
了
쨗

成
為
家
人
뼷

彼
此
照
顧
뼶

好
感
動
喔
쨗

大
姐
姐
們
要
一

直
幸
福
呦
쨗

多元家庭是什麼좄
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CEDAW小䣜室

     CEDAW第十六條規定뼷政府應消除有關婚姻和家庭關係一切
事務上對女性的歧視뼷並特別保證女性有相同的自由選擇配偶뼵
締結婚姻的權利뼶在2013年CEDAW委員會通過第29號一般性建
議뼷強調뺸家庭뺹的概念必須廣義來理解뼷而不應僅侷限於傳統
婚姻模式뼶 

     在大法官釋字748號解釋通過之前뼷我國的婚姻制度僅適用於
異性雙方뼷同性伴侶無法透過婚姻締結家庭뼶 

      2014年뼷CEDAW第二次國家報告中뼷審查委員會建議我國政
府修訂民法뼷賦予法律承認多元家庭뼶 

      2019年5月24日뼷臺灣成為亞洲第一個同性婚姻合法化的國
家뼶至此以後뼷同性伴侶終於可以享受與異性伴侶一樣的婚姻保
障及家庭福利政策뼶 

CEDAW小教室
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現
場
來
賓
有
什

麼
問
題
想
問
新

娘
嗎
쨵

我
一
直
很
好
奇
뼷
妳

們
兩
個
誰
是
老
公
뼷

誰
是
老
婆
呢
쨵

其
實
我
們
是
彼
此
的
老

公
뼷 

也
都
是
老
婆
喔
쨗

因
為
我
們
會
一
起
賺
錢
養

家
뼷
一
起
分
擔
家
務
뼷
也
會

一
起
教
養
小
孩
뼶

我
們
從
小
一
直
看
著

媽
媽
日
夜
操
勞
뼷
為

家
裡
付
出
뼷
真
的
好

辛
苦
뼶

所
以
뼷
我
們
希
望
在

生
活
中
뼷
彼
此
幫
忙

分
擔
뼶

兩公婆좄
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每
天
有
那
麼
多
的
家
事
뼷
一
個

人
做
會
累
垮
的
뼷
我
們
一
邊
聊

天
一
邊
做
뼷
很
快
就
做
完
了
뼶

互
相
支
援
뼷

家
人
就
是
彼

此
最
強
大
的

夥
伴
뼶

家
務
應
該
由
家
庭
成
員
一
起
來

完
成
뼷
不
應
該
覺
得
這
是
老
婆

天
經
地
義
的
工
作
喔
쨗

說得太棒啦졦

兩公婆좄
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CEDAW小䣜室

     CEDAW第十六條規定뼷婚姻和家庭關係中的雙方뼷在婚姻存
續期間以及解除婚姻關係時뼷有相同的權利和義務뼶這既包括在
監護뼵照顧뼵受托和收養子女或類似的制度方面뼷有相同的權利
和義務뼷也意味著雙方具有相同的個人權利뼷包括選擇姓氏뼵專
業和職業的權利뼶 

      在臺灣뼷無給薪的家務勞動뼷包括育兒뼵照顧뼵以及做家事뼷
仍然主要由女性負責뼷這違反了配偶雙方應該承擔相同的家庭義
務原則뼶只有破除性別歧視뼷打破傳統的家庭分工뼷鼓勵家庭成
員共同分擔家務及照顧責任뼷最終才能實現家庭中的性別平權뼶 

CEDAW小教室
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上
菜
了
쨗
甜
點
是

新
娘
手
作
的
客
家

桃
子
惃
呦
쨗

我
們
把
傳
統
的
桃
子
惃
뼷
做
成

創
新
的
쇥
福
娘
惃
쇦
뼶
會
做

쇥
福
娘
惃
쇦
뼷
是
因
為
客
家
話
的

쇥
太
太
쇦
唸
作
쇥
輔
娘
쇦
쇝b

u 
ngiong

쇞
뼷
被
認
為
是
輔
助
老
公

的
角
色
뼶
但
我
們
希
望
稱
呼
彼
此

為
쇥
福
娘
쇦
뼷
因
為
對
方
是
給
自

己
帶
來
幸
福
的
人
쁥

好
像
想
起
什
麼
了
쨗

小
雞
的
腦
海
中

浮
現
出
쇥
桃
太
郎
쇦
這
個
名
字

輔娘VS.福娘
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我
記
得
班
上
好
像
有

一
個
男
生
就
叫
做
桃

太
郎
耶 

쨗

那
我
們
明
天
帶
小
雞

去
學
校
找
桃
太
郎
뼷

可
能
會
找
回
記
憶
뼶

那
就
拜
託
你

們
囉
쨗

輔娘VS.福娘



30

䯆太瑑來啦뎐
庯三幣

我
們
等
下
直
接

到
教
室
找
桃
太

郎
吧
쨗

桃太郎來啦졦
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我
們
的
教
室

在
這
邊
뼶

怎
麼
沒
看

到
桃
太
郎
뼷

妳
有
看
到

他
嗎
쨵

沒
有
耶

我
記
得
妳
叫
小
圓
對

吧
쨗
找
我
有
什
麼
事

嗎
쨵

桃
太
郎

是
小
圓
和
陶
陶
的
同
班
同
學
，

長
得
很
像
桃
子
，
所
以
認
識
的

人
都
叫
他
桃
太
郎
。

桃太郎來啦졦
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請
問
你
是
不
是

認
識
小
雞
쨵

不
認
識
耶

喂
喂
쨗

豬
太
郎
쨗

這
人
也
太
沒
禮
貌
了
吧
쨗

我
要
叫
他
向
你
道
歉
쨗

不
用
啦
쨗
我
沒
有

生
氣
뼷
你
們
不
要

這
樣
啦
쨗

桃
太
郎
一
邊
嘆

氣
뼷
一
邊
從
口
袋

裡
掏
出
紙
條
뼶

皺
皺
的
紙
團
上
畫

了
一
隻
豬
뼷
寫
了

쇥
豬
太
郎
쇦
뼶

霸凌發生中졦
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桃
太
郎
的
身
材
圓
圓
又
嬌
小
뼷

聲
音
也
細
細
的
뼷
從
國
小
開
始

就
有
同
學
會
嘲
笑
他
뼶

上
了
國
中
뼷
嘲
笑
的
狀
況
又

出
現
了
뼷
讓
桃
太
郎
覺
得

很
難
過
뼶
他
嘗
試
和
同
學

溝
通
뼷
但
是
同
學
卻
變
本
加

厲
뼷
桃
太
郎
只
好
選
擇
沉
默

和
忍
耐
뼶

真
是
太
令
人

生
氣
了
뼷
讓

我
們
來
幫
你

想
想
辦
法
쨗

謝
謝
쨗

霸凌發生中졦
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CEDAW小䣜室

       CEDAW第五條規定뼷政府應採取一切適當措施뼷以消除基於
性別而分的尊卑觀念뼷或基於男女任務定型所產生的偏見뼵習俗
和一切其他做法뼶 

       在現實生活中뼷我們會有很多與性別相關的刻板印象뼶比如
認為男性一定要陽剛뼵愛運動뼵堅強뼷認為女性一定要溫柔뼵愛
哭뼵喜歡料理뼶在學校뼷會認為男生更擅長數學뼷而女生則更擅
長人文學科뼶在家庭中뼷女生會被期待負責更多家務뼷而男生則
相對擁有更多自由玩耍的空間뼶 

        這些刻板印象뼷不僅束縛了不同性別探索自我뼷自由成長뼷
也為校園霸凌的滋生뼷提供了肥沃的土壤뼶 

        玫瑰少年葉永鋕的去世引起臺灣社會對於性別教育的討論뼷
於2004年修訂了뺶性別平等教育法뺷뼷讓各界重視校園中的性/別
霸凌議題뼷也因此多次獲得CEDAW審查委員的肯定뼶 

CEDAW小教室
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豬
太
郎
來
了
쨗

豬
會
跑
步
喔
쨵

同
學
們
뼷
這
堂
課
要

讓
大
家
組
隊
進
行

쇥
定
向
越
野
쇦
뼶

쇥
定
向
越
野
쇦
緣
起
於
北
歐
뼷

除
了
體
能
之
外
뼷
還
結
合
空
間

感
뼵
方
向
感
뼵
臨
場
反
應
與
判

斷
力
的
綜
合
運
動
뼶

參
與
者
必
須
使
用
指
南
針
和
地
圖

辨
認
方
位
뼷
找
到
所
有
指
定
檢
查

點
的
標
誌
旗
뼷
使
用
打
卡
裝
置
完

成
打
卡
뼷
才
算
過
關
뼶

定向越野大挑戰
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我
們
幾
個

組
成
一
隊

吧
쨗好

呀

好
呀

喂
쨗
你
們
這
些
愛
嘲
笑

別
人
的
뼷
要
不
要
比
賽

啊
쨵
輸
了
就
要
道
歉
쨗

比
賽
開
始
쨗

加
油
쨗

定向越野大挑戰
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CEDAW小䣜室

       CEDAW第十條規定뼷政府應採取一切適當措施以消除對女性
的歧視뼷保證女性在教育方面享有與男性平等的權利뼶此外뼷應
消除教育中對男女任務的任何定型觀念뼷積極促使女性獲得相同
參加運動和體育的機會뼶 

      運動一向被視為是男性主導的場域뼷很多體育課的教學方式
和運動空間뼷常常忽略不同性別뼵性傾向뼵性別氣質的學生뼶結
果뼷就出現了被認為不適合且不喜歡運動的女學生뼷進一步擴大
了體育運動中的性別不平等뼶 

      教育部體育署於2017年出版뺸推廣女性參與體育運動白皮
書뺹뼷以뺸促進女性運動與休閒뺹뼵뺸營造友善運動空間及環
境뺹뼵뺸培力女性與運動參與뺹뼵뺸擴大女性運動能見度뺹等四
大議題뼷提出明確的發展目標與策略뼷期待喚起社會對女性運動
參與的重視뼶 

CEDAW小教室
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最
早
完
成
挑
戰
的
뼷
是

桃
太
郎
뼵
小
圓
和
陶
陶

這
組
뼷
表
現
很
棒
喔
쨗

我
們
向
你
道
歉
뼷
拜
託

教
我
們
過
關
秘
訣
뼶

太  棒  了 쨗

按
照
地
圖
來
看
뼷
這
是
最
後

一
個
打
卡
點
了
뼶

那
我
們

折
返
回

去
集
合

點
吧
쨗

沒
問
題
쨗

進擊的桃太郎
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小
穡
在
䗖
卡
娇
䧅
候
뎛
情
䤿
䑶
烺
來
뎛
䦲
他

娇
䪎
友
돫
電
子
雞
뎛
湎
他
來
䘁
䯆
太
瑑
娇
。

穙
咹
琇
涛
不
烺
穾
子
穡
委
涚
娇
原
因
뎛
但
懀

之
䘁
回
涛
䔹
娇
慝
悥
又
增
加
了
뎛
媢
䦲
可
喜

可
灃
뎐

進擊的桃太郎
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什舿뎮뎐琇䪌穾子穡뎮뎐
庯四幣

想對抗數位世界的性別暴力뼷問我就對了쨗

什麼좄졦還有電子雞좄졦
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我
最
近
收
到
一
個
少
年
的

訊
息
뼷
請
我
幫
忙
뼶

事
情
是
這
樣
的
쩲

我
家
裡
有
一
位
印
尼
來
的
姐
姐
뼷

她
的
名
字
叫
做
安
妮
뼷
安
妮
姐
姐

幫
我
們
照
顧
奶
奶
뼷
有
時
候
會
跟

我
說
印
尼
的
故
事
뼷
我
很
喜
歡
跟

安
妮
姐
姐
聊
天
뼶

安
妮
姐
姐
怎
麼
了
뼷

為
什
麼
在
哭
呀
쨵

這
陣
子
有
好
多
人
在
網
路
上
罵

我
뼷
還
有
人
說
要
打
我
뼶

什麼좄졦還有電子雞좄졦
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安
妮
姐
姐
在
週
末
會
坐
火

車
到
台
北
뼷
和
她
的
朋
友

在
台
北
車
站
大
廳
野
餐
뼶

車
站
大
廳
即
將
開
始
實

施
管
制
뼷
不
能
席
地
而

坐
뼷
請
大
家
遵
守
喔
쨗

姐
姐
和
朋

友
覺
得
很

不
公
平
뼷

決
定
加
入

쩄
쨽
쩅
發

起
的
抗
議

行
動
뼶

北車大廳公共化  勿藉防疫開倒車

WE NEED PUBLIC AREA

BAGI
KAMI

什麼좄졦還有電子雞좄졦
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安
妮
姐
姐
的
照
片
被

大
量
轉
貼
뼷
出
現
很

多
陌
生
人
的
攻
擊
뼶

除
此
之
外
뼷
她
還
被
網
友
人

肉
搜
尋
뼷
不
僅
臉
書
頁
面
被

洗
版
뼷
甚
至
還
接
到
辱
罵
她

的
電
話
뼷
讓
她
很
害
怕
뼶

我
很
怕
他
們
會
來
找
我
뼷

我
不
知
道
該
怎
麼
辦
뼶

姐
姐
不
要
擔
心
뼷

我
來
幫
你
找
找
解

決
辦
法
뼶

網路性別暴力是蝦米좄
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CEDAW小䣜室

       CEDAW第12號一般性建議規定뼷政府應該保護女性不受發生
在家庭뼵工作崗位或其他社會生活領域內的任何暴力行為之害뼶

       同時뼷委員會建議各國政府應通過立法保護女性在日常生活中
不受各種暴力行為的侵害뼷包括性暴力뼵家庭內的虐待뼵工作地
點的性騷擾等뼶CEDAW第35號一般性建議亦指出뼷政府需要採
取措施因應新型態的性/別暴力뼷包括網路性/別暴力뼶

      網路性/別暴力是指發生在網際網路和數位空間上的暴力뼷其
所利用的技術包括手機뼵網路뼵社交媒體平臺等뼷仇恨言論뼵人
肉搜索뼵未經授權的私密影像製作與散布뼷皆屬於數位性/別暴
力뼶 

CEDAW小教室
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我
們
也
來

幫
忙
쨗

交
給
我
們
吧
쨗

通
譯
姐
姐
뼷
要

麻
煩
妳
了
쨗

我
們
會
陪
她
去

報
案
뼶

在
大
家
的

幫
忙
下
뼷

順
利
完
成

報
案
뼶

大
家
幫
忙

聯
繫
通
譯

人
員
뼶

也
通
知

社
工
單
位
뼶

支援前線
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桃
太
郎
也
請

他
的
爸
爸
媽

媽
在
這
段
時

間
뼷
和
他
一

起
支
持
安
妮

姐
姐
뼶

我
來
分
享

幾
個
絕
招

愵煲安全
小䣜室

1.䧅䆻䩷䝞密尿。
2.不洄公礎太多稴嵄灊涍。
3.不䦑玦惓不洄艡礎。
4.珰珊䢾䡍䧅涛䌚䖭圖存丗。
5.墫完公共場䗃穾擩뎛務䍈姾出。

支援前線



47

CEDAW小䣜室

       CEDAW第十五條規定뼷政府應該給予男女在法律上的平等地
位뼷以及行使法律行為能力的相同機會뼶 

       為實現此目標뼷審查委員會建議政府研究所有女性近用法庭資
源的障礙以及救濟措施뼷強化司法人員的性別意識뼷提供對被邊
緣化婦女的司法協助和法律權利資訊뼷以及為有需要的婦女提供
高效能和獨立的法庭口譯뼶 

      2003年뼷立法院通過了뺸法律扶助法뺹뼷2004年뼷法律扶助
基金會成立뼷致力於協助民眾獲得更便利可負擔的法律資源뼶從
此以後뼷只要撥打法律扶助基金會全國專線(02)412-8518轉2뼷或
法律扶助基金會桃園分會電話(03)334-6500뼷民眾不用出門뼷就
可以了解法律資訊了쨗

CEDAW小教室
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有
個
好
消
息
뼷
那
個
騷

擾
者
被
處
以
罰
鍰
쨗

真
替
安
妮
姐
姐
開
心
쨗

電
子
雞
뼷
謝
謝
你
的
幫

忙
쨗
安
妮
姐
姐
終
於
不

用
再
擔
心
了
쨗

很
高
興
能
幫
上

忙
쨗
對
了
뼷
我

之
前
託
你
拿
給

桃
太
郎
的
漫
畫

書
뼷
你
有
拿
給

他
了
嗎
쨵原

來
是
你
拜
託
我
拿
쨹
쨻

쨺
쨷
쩍
漫
畫
書
來
桃
園

的
쨗
我
終
於
想
起
來
了
쨗

支援前線
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小
穡
情
䤿
䑶
烺
他
來
䯆
園
娇
原
因
뎛

原
來
䦲
穾
子
穡
涚
他
䚂
뎲
뎴
뎳
뎰
돆

劮
壮
䩻
惩
䯆
太
瑑
뎐
但
䦲
小
穡
氮
小

圓
和
秹
秹
嚇
了
一
煶
뎛
䘍
劮
壮
䩻
珽

䍛
在
學
䮤
娇
曌
叢
汤
了
。
只
洄
䦑
天

到
學
䮤
䚂
回
劮
壮
뎛
就
可
以
完
䖓
任

務
了
뎐

禮物不見了졦
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崱嗬䘁到了뎐
庯五幣

應
該
就
是
這
個
草

叢
沒
錯
쨗

這
邊
也

沒
有
뼶

我
明
明
放
這

裡
呀
쨗
為
什

麼
不
見
了
쨵

禮物找到了졦
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完
蛋
了
뼷
到
處
都
找
不
到
뼶

你
別
難
過
뼷
我
們
可
以
問

看
看
有
沒
有
人
撿
到
呀
쨗

這
位
阿
嬤
好
像
每
天
都

會
經
過
這
邊
뼷
我
們
來

問
看
看
好
了
뼶

漫
畫
我
有
看
到
啊
쨗
我
帶

回
家
準
備
資
源
回
收
了
뼶

好不容䦖䘁到娇劮壮
뎛洄氮丟䜌了뎮뎐

禮物找到了졦
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阿
嬤
小
時
候
家
裡
沒

錢
뼷
國
小
畢
業
就
到

工
廠
當
女
工
뼶

後
來
碰
到
我
先
生
뼷
結
婚
之
後
就

離
職
了
뼶

我
在
家
裡
照
顧
小
孩
뼷
先

生
在
外
工
作
뼶

有
時
候
我
會
做
手
工
花
貼
補

家
用
뼷
東
西
壞
了
뼷
我
先
生

都
會
修
理
好
뼶
我
們
的
生
活

雖
然
不
富
裕
뼷
但
卻
過
得
很

開
心
뼶

阿嬤的故事
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沒
想
到
先
生
在
退
休
之
前

生
了
重
病
뼶

他
沒
有
撐
過

去
뼷
留
下
我
一

個
人
뼷
還
有
龐

大
的
醫
療
費
뼶

為
了
不
造
成
孩
子
的
負
擔
뼷
我
去

餐
廳
洗
碗
賺
錢
뼷
但
是
每
個
月
的

薪
水
在
付
完
醫
療
費
後
就
沒
剩
多

少
了
뼷
無
法
支
應
生
活
뼶

所
以
我
只
好
在
附
近
社
區
和
學

校
做
資
源
回
收
뼷
多
少
貼
補
一

點
生
活
費
뼶

阿嬤的故事
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CEDAW小䣜室

       CEDAW第27號一般性建議指出뼷高齡女性一生中所經歷的性
別不平等뼷於老年時期更為嚴重뼶其所經歷的歧視往往是交織性
的뼷年齡因素使基於性別뼵族群뼵身心障礙뼵貧困程度뼵婚姻和
家庭狀況뼵文化程度及其他原因的歧視更加複雜化뼶惟有充分尊
重和保護高齡女性的尊嚴뼵完整性和自我決定的權利뼷方能實現
消除對高齡婦女一切形式的歧視뼶

       為迎向高齡社會新時代뼷臺灣也積極正視此議題뼷行政院性別
平等五大重要議題之一뼷即為強化高齡社會公共支持뼷同時翻轉
社會對於高齡長者的性別刻板印象뼶藉由促進高齡者積極參與社
會뼷延緩老化並預防失能뼷進一步減輕女性照顧負擔뼶
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小
朋
友
뼷
不
要

難
過
啦
쨗
阿
嬤

已
經
習
慣
了
뼷

沒
事
的
뼶

我
記
得
老
師
說
過
뼷
如
果

生
活
遇
到
困
難
뼷
社
會
局

好
像
可
以
幫
忙
뼶

結
果
真
的
有
很
多
資
訊

耶
쨗
我
們
一
起
來
幫
阿

嬤
問
看
看
吧
쨗

好
啊
쨗

就
這
麼
辦
쨗

阿嬤的故事



全員湱淥中...
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全員湱淥中...

蒐
集
完
資
料

後
뼷
我
們
陪

阿
嬤
去
社
會

局
諮
詢
뼶

還
請
家
庭
服
務
中
心
的

社
工
來
協
助
阿
嬤
뼶

桃 園 家 庭 服 務 中 心

社
工
說
可
以
幫
我
申

請
補
助
뼷
真
是
太
謝

謝
你
們
的
幫
忙
了
쨗

眾人拾柴火焰高



       CEDAW建議政府採取包括立法在內的一切適當措施뼷以消除
對高齡女性的歧視뼷確保高齡女性有效充分參與政治뼵社會뼵經
濟 뼵文化和公民生活뼷及其社會的任何其他領域뼶

     桃園市政府也透過支持長輩健康生活뼵促進公共參與뼷因應
長輩們年齡與性別差異뼷提供各項友善服務措施뼵補助及社福政
策뼷目前擁有全臺密度最高的社區關懷據點和C級巷弄長照站뼷
多達360個뼶

       此外뼷為推動健康及高齡友善城市各項業務뼷特設뺸桃園市政
府健康及高齡友善城市推動會뺹뼷除積極規劃뼵擬定뼵協調뼵整
合高齡友善城市相關工作外뼷並促進政府與民間團體及國際共同
合作뼷使桃園市成為最照顧長輩的性別友善城市뼶
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這
是
你
們
的

漫
畫
뼷
真
是

歹
勢
뼷
還
好

沒
弄
髒
뼶

太
好
了
뼷
差

點
就
要
把
任

務
搞
砸
了
쨗

䜨下來뎛
只洄䘍劮壮交惩䯆太瑑

就大功告䖓啦뎐뎐

我
還
拜
託
電
子

雞
教
阿
嬤
用
手

機
뼷
這
樣
生
活

就
更
便
利
了
쨗

阿
嬤
您
好
뼷
我

叫
電
子
雞
뼷
讓

我
來
教
您
使
用

手
機
吧
쨗

阿嬤要變強喔졦
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愖
仺
各
嶱
健
䘛
뎛
小
圓
和
秹
秹
情
䤿

䇮
小
穡
取
回
了
뎲
뎴
뎳
뎰
돆
劮
壮
뎐

煠
穥
小
穡
完
䖓
任
務
只
剩
下
䪃
䌏
一

祟
뎛
他
們
巹
幢
撀
不
撀
箉
利
將
劮
壮

交
惩
䯆
太
瑑
呢
뎮
湎
大
家
懿
戏
䪂
他

們
加
值
뎐

阿嬤要變強喔졦
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洄回家囉뎐
庯六幣

我
們
把
漫
畫
拿

去
給
桃
太
郎

吧
쨗

這
樣
小
雞
就
完

成
任
務
뼷
可
以

回
家
了
쨗

可
是
我
忽
然

想
上
廁
所
뼷             

怎
麼
辦
쨵

要回家囉졦
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洭子公園

其
實
我
不
太
知
道
自
己
的

性
別     

所
以

每
次
上
廁
所
都
很
煩
惱
뼶

來
쨗
這
裡
有
性

別
友
善
廁
所
쨗

太
好
了
뼷
總
算

得
救
了
쨗

...
...

要回家囉졦
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大
姐
姐
妳
為
什

麼
不
進
去
上
廁

所
呢
쨵

雖
然
這
是
多
功
能

廁
所
뼷
但
是
缺
少

了
照
護
床
뼷
所
以

我
沒
辦
法
使
用
뼶

照
護
床
쨵
這
好
像
很
少
在

無
障
礙
廁
所
看
到
耶
쨗

大
姐
姐
屬
於
脊
髓
損
傷
患
者
뼷
如

果
使
用
扶
手
和
馬
桶
뼷
很
有
可
能

會
跌
落
뼷
必
須
有
照
護
床
來
支
撐

身
體
뼷
才
能
上
廁
所
뼶
但
是
目
前

照
護
床
較
不
普
及
뼷
所
以
大
姐
姐

只
能
短
暫
的
出
門
뼷
並
且
在
一
定

時
間
內
趕
緊
回
家
뼶

無障礙廁所真的無障礙嗎좄
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原
來
如
此
뼷
我
還
以
為
只

要
是
多
功
能
廁
所
뼷
就
沒

有
問
題
了
뼶

我
也
只
注
意
到
性
別
友
善

的
設
計
뼷
沒
想
到
還
有
這

麼
多
需
求
被
忽
略
了
뼶

佒個人娇窃俅璀不一䶦뎛

玜些稴䋥娇窃俅뎛璀䌋窃洄氮媎洎뎐

能
夠
看
見
別
人
有
不
一
樣

的
需
要
뼷
你
們
很
棒
喔
쨗

一起看見不一樣졦



       CEDAW第18號一般性建議指出뼷身心障礙女性因其特殊生活
條件而遭受雙重歧視뼶政府需要調查並收集身心障礙女性的特殊
需求뼷採取適當措施以保證她們可以同樣獲得教育뼵就業뼵社會
福利和保障뼷並確保她們能平等的參與社會和文化生活뼶 

       依據桃園市性別平等政策方針뼷並結合消除對婦女一切形式
歧視公約(CEDAW)與身心障礙者權利公約(CRPD)的平權概念뼶
為保障身心障礙者就學뼵就業뼵就醫뼵就養之平等權益뼷減緩
女性照顧責任뼷以達性別平等之目的뼶桃園市政府社會局自製
뺸Woman無礙 我們有愛뺹手冊뼷讓身心障礙婦女可以由手冊中
之生活案例或經驗獲得平權概念的理解與學習뼷同時也能喚起社
會大眾對此議題的重視及關注뼶
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有
沒
有
什
麼
辦
法
뼷
讓
大

家
能
夠
重
視
這
些
不
一
樣

的
需
求
呢
쨵

這
些
少
數
人
的
經
驗
뼷
如

果
沒
有
發
聲
管
道
뼷
真
的

很
難
被
大
眾
聽
見
뼶

其
實
뼷
我
覺
得
大
姐

姐
很
適
合
當
民
意
代

表
喔
쨗

我
可
以
嗎
쨵

對
過
去
的
我
來
說
뼷
就
連
走
出
家

門
都
需
要
很
大
的
勇
氣
뼶

這
樣
的
我
뼷
真
的
能
夠
喚
起
其
他

人
對
於
多
元
需
求
的
重
視
嗎
쨵

大
姐
姐
妳
一
定
可
以
的
뼷
我
們
支

持
妳
쨗

大姐姐뼷凍蒜졦
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玜
天
下
午
和
大
姐
姐
娇
婻
珊
뎛
漖
小

穡
在
䍆
中
幎
下
䤳
娇
婱
䶜
돫
他
俽
定

䜨
下
來
洄
䖓
幎
幹
珻
䌏
䝷
䪆
뎛
䢲
䚄

大
姐
姐
參
珻
䯆
園
䆅
滳
員
뎛
漖
不

一
䶦
娇
愖
線
和
窃
俅
뎛
氮
䩷
多
人
媎

洎
뎐

大姐姐뼷凍蒜졦



      CEDAW第八條規定뼷政府應採取一切適當措施뼷消除政治
和公共生活中對婦女的歧視뼷特別應保證婦女與男性在平等條件
下뼷於一切選舉和公民投票中有選舉權和被選舉權뼶 

      審查委員會在第三次國家報告審查會中뼷建議我國政府뼷應進
一步增加政治及公共參與的女性代表뼷讓女性充分及平等的參與
公共決策뼶同時뼷還需要採取暫行特別措施뼷促進不利處境族群
的女性參與公共決策뼶 

     不利處境族群的女性뼷包括高齡女性뼵農村女性뼵原住民女
性뼵新住民女性뼵身心障礙女性等뼶他們除面臨性別歧視之外뼷
可能還會受到基於年齡뼵職業뼵族群或障別而產生其他交織性的
歧視뼶
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小穡娇崱嗬
尾揵

桃
太
郎
뼷
這

本
쨹
쨻
쨺
쨷

쩍
漫
畫
送
給

你
쨗

哇
쨗
謝
謝
小
雞
뼷
我
會

認
真
把
它
看
完
的
쨗

小
圓
和
陶
陶
뼷
謝

謝
你
們
的
陪
伴
뼶

這
兩
個
錦
囊
和
쨹

쨻
쨺
쨷
쩍
漫
畫
뼷

就
送
給
你
們
囉
쨗

我
要
走
了
뼷

碰
到
問
題
可

以
向
錦
囊
求

助
喔
쨗

小穡再洎돭돭

小雞的禮物
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這
錦
囊
裡
面
裝
了
什
麼

呀
쨵
我
超
好
奇
的
뼷
打
開

來
看
看
好
了
쨗

對
啊
쨗
裡
面
應
該
有
小
雞

想
和
我
們
說
的
話
뼷
到
底

是
什
麼
呢
쨵

歧視

.....
.....
....

.....
.....
....

.....
.....
....

直接歧視
間接歧視
交叉歧視
..............
..............

只
有
理
解
什
麼
是
歧
視
뼷
才
可

以
發
現
歧
視
뼵
面
對
歧
視
뼷
進

而
消
除
歧
視
喔
쨗

謝
謝
小
雞
뼷
讓
我
們
瞭
解
쨹
쨻
쨺

쨷
쩍
所
倡
導
的
精
神
뼷
正
是
希
望

可
以
消
除
公
私
領
域
中
뼷
對
於
所

有
女
性
的
一
切
歧
視
뼷
保
障
女
性

的
平
等
權
利
和
自
由
뼶

錦囊妙計좄졦



什麼是歧視좄 

假定女性和男性有不同的能力和社會角色的定型思維뼷比如覺得
男生的數學一定比較好뼶 

因性別和社會文化的假設뼷對婦女有不同的對待方式뼵不同的角
色和期望뼷比如覺得女性應該承擔更多的育兒工作뼶 

導致女性的權利或自由受損的區別對待뼷比如同工不同酬뼶 

打斷或限制婦女權利和自由的行為뼷比如對於女性締結婚姻的種
種限制뼶 

基於性或性別的假設而剝奪女性的權利和自由뼷比如認為女性不
適合擔任管理職位或其他更高階的職位뼶 
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什麼是直接歧視좄 

       直接歧視是故意以不同方式對待女性的結果뼷是直接且故意的
歧視뼶比如招募員工不能限制性別뼷即是預防直接歧視的措施뼶 

什麼是間接歧視좄 

     間接歧視是指那些在表面上看似中性的條件或要求下造成的
歧視結果뼶以體育教學為例뼷主流教學方法的制定標準뼷仍然是
以男性學生為主體뼷即使規則制定的目的並非要歧視女性學生뼷
但大多數女性學生因為無法符合這些標準或條件뼷結果仍遭到排
除뼶 

什麼是交叉歧視좄 

      交叉歧視也稱多重歧視뼷是指一個人可能會因為他的年齡뼵
族群뼵階級뼵性別뼵性傾向以及性別認同等多種身分而遭受到歧
視뼷例如身心障礙婦女可能同時遭受基於性別與身心障礙的多重
歧視뼶 
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