
桃園市 111 學年度高級中等以下教育階段非學校型態實驗教育家庭

戶外聯誼活動計畫 

 
ㄧ、依據：本市 111 年 8 月 25 日 111 學年度高級中等以下教育階段非學校型態實驗教育第 1 次審議會

決議事項辦理。 

二、目標： 

（一） 透過聯誼交流活動，增進實驗教育家庭與學子相互認識，創造資源共享效能。 

（二） 藉由課程學習活動，激發親子學習共鳴，分享實驗教育理念。 

（三） 透過親子活動，體驗鄉土人文之美，促進親子互動，共創美好回憶。 

三、辦理單位： 

（一） 主辦單位：桃園市政府教育局。 

（二） 承辦單位：桃園市立內壢國民中學。 

四、實施期程： 

（一） 報名期間：自 112 年 3 月 1 日起至 112 年 3 月 10 日。 

1. 請於 112 年 3 月 10 日前將報名表寄至 cswawa@ms.tyc.edu.tw 信箱，聯絡人：內壢國中教

務處陳秋貝主任，連絡電話：(03)4522494 分機 210。 

2. 報名人數：以 100 人為限（依報名先後順序決定錄取與否)，倘未達 40 人則取消本計畫。 

（二） 活動日期：112 年 3 月 18 日（星期六）上午 9 時至下午 16 時 00 分。 

五、活動地點：好時節休閒農場（桃園市大溪區康莊路三段 225 號）。 

六、收費：好時節休閒農場成人門票 735 元孩童 685 元，參加學生及家長每位應繳交部分負擔 200 元

（其餘不足費用部分由教育局補助），請於活動當日報到時現場繳交。唯農場規定未滿三歲

幼童入場應酌收 120 元(不提供 DIY 材料)，請參加家庭自行繳交。 

七、活動流程(流程與活動時間得由主辦單位視情況調整) 

 

時間 活動名稱 內容 主持人 

09:00-09:30 報到 簽到及認識環境-好時節休閒農場 工作團隊 

09:30-10:00 致詞 實驗教育工作報告 
教育局、審議委員 

謝益修校長 

10:00-11:00 紫米竹筒飯 DIY 
自己動手鋸竹子，體驗親手製作農村美

味的飄香竹筒飯。 
農場工作人員 

11:00-12:00 農村樂活運動會 藉由趣味競賽之競賽過程聯誼情感。 
農場工作人員 

工作團隊 

12:00-13:00 農村風味餐 
使用在地、當季食蔬田園料理，回味古

早農村美味。 
農場工作人員 

13:00-13:50 農村美學 DIY 
發揮創意，手創獨一無二的作品。 

成人-創意木工 / 孩童-彩繪陀螺&打陀螺 
農場工作人員 

13:50-14:40 農村生態賞 
探索農村豐富生命力，認識循環農業與

友善土地的妙點子。 
農場工作人員 

mailto:cswawa@ms.tyc.edu.tw


14:40-15:30 
採野菜&手作窯烤

披薩 DIY 

認識蔬菜生長過程，真實體驗手作披薩

的樂趣，品嘗龍眼木窯燒好滋味。 
農場工作人員 

15:30-16:00 快樂賦歸 分享歡樂時光，收拾行囊珍重再見 工作團隊 

 

八、活動特色： 

（一） 農場以感動幸福為園區宗旨，希望讓到訪者能體會純淨樸質的感覺。 

（二） 藉由真實的體驗過程，結合農莊中的永續菜園，認識在地的新鮮食材，親自動手操作，完

整地了解產地到餐桌的過程， 

（三） 了解在地食材的文化價值及傳承地方的特色飲食，藉由食農教育的導入，可以吃到依節氣

種植的季節蔬果。 

（四） 悠閒漫遊於農場中，親近自然，增進親子關係。 

九、預期效益： 

（一） 透過團體活動培養學生活用的能力，並藉由家庭團體間之互動，營造良好互動。 

（二） 以自然環境為學習場所，提供親子共學多元管道，提昇學生學習動機與成效。 

（三） 透過課程體驗活動、合作學習，覺知個人在群體中的意義及責任。 

 

十、經費預算：由桃園市政府教育局年度相關經費支應。 

十一、因活動當天適逢假日，學校工作人員得於一年內則期補休一天。 

十二、獎勵：  

本計畫圓滿完成後，依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公立高級中等以下學校 

教師成績考核辦法」及「 桃園市市立各級學校及幼兒園教職員獎懲要點」核予工作相關人員 

獎勵嘉獎 1 次 4 人，獎狀 1 張 4 人。 

十二、本計畫經陳市府專案審核後實施，修正時亦同。  

   



附件 1 

桃園市 111 學年度高級中等以下教育階段非學校型態實驗教育家庭戶外聯誼活動

報名表 

    時間：112 年 3 月 18 日（星期六） 上午 9時 00分～16時 00分 

地點：好時節休閒農場（桃園市大溪區康莊路三段 225號） 

陪同家長/老師 

姓名 
學生姓名 設籍學校 聯絡電話 備註 

   

市話： 

手機： 

E-mail： 
 

   

市話： 

手機： 

E-mail： 

 

   

市話： 

手機： 

E-mail： 

 

   

市話： 

手機： 

E-mail： 
 

   

市話： 

手機： 

E-mail： 
 

 

 


