
 
 貴家長您好，以下事項請詳閱： 
一、線上報名：於 114/2/13 星期四晚上 8時起至 114/2/14星期五晚上 10 時止，進社團報名網站進行報名或掃描右側 QRCode

連結。(報名網站：https://www.beclass.com/rid=294fe5c67a180a8e6e83) 
二、繳費方式： 
（一）學費部份：社團管理老師於 2/21 發給報名成功的學生「繳費單」，繳費期程從《2/21 星期五起至 2/24 星期一止》，請

家長務必於期限內至超商(或透過網路銀行、ATM轉帳)繳費。繳費後，請盡速將繳費收據繳給該社團管理老師。 
（二）材料費部份：參加有另收材料費之社團，材料費由管理老師代收現金再轉交授課老師。社團管理老師會在發「繳費單」

時連同「材料費繳交通知單」一起發下，請將「繳費收據」及「材料費（現金）」於上述期限內一併繳給管理老師（至
此才算完成所有報名手續）。 

三、報名完成認定：線上報名成功→收到繳費單→超商繳費完成→繳費單收據（及材料費）繳給管理老師→收到開課通知單。 
四、候補方式：若有已報名學生未繳費的情況，則由候補學生遞補，管理老師會另行電話通知，請於隔日以現金方式將社團學費（包含材料費），繳給該社

團管理老師。 
五、注意事項： 
（一）可報名社團數量不限，但不得重複報名。 
（二）同一天同一時段請勿報名兩個社團（包括報名候補）。報名前務必確認參加意願，如有猶豫，建議勿報名。 
（三）很重要！！！線上報名完成後，務必將系統出現的「查詢序號」、「查詢密碼」截圖或記錄下來，以便後續自行查詢、修改，系統也會寄送郵件至您填

寫的電子信箱。報名資料請確實填寫完整且確認無誤，資料若填寫不完整（沒有勾選到欲參加的社團）就送出報名表，系統雖然顯示報名完成但並
不代表報名成功，線上報名完成後可自行登入系統確認是否報名成功。 

（四）在報名時間內，都可加、退選。報名時間結束後，則不再接受報名。報名前請確認意願，報名成功後請勿任意退出。 
（五）若報名成功後，不繳納費用者，則下一次不接受其報名，為維護全校學生之權益，學校會進行停權機制。 
（六）線上報名結束後，預計於 2月 17日星期一放學前在學校網站首頁公告報名人數過少不開課之社團，請家長自行上網查閱。 

(七）社團上課期間，學生請假，不另外補課或退費。繳費後若欲退出，依學校退費標準辦理，相關退費辦法請家長上學校網站首頁查閱。 
(八) 如有疑問，請於上班時間洽詢學務處陳老師，聯絡電話 3635206轉分機 315；繳費後若欲退出，則依學校退費標準辦理。 

六、招生班別： 

類別及編號 參加 
對象 上課時間 開課 

期程 
上課 
地點 上課內容或說明 指導老師 

教練 
收費 

管理教師 
預估 
人數 收費標準 

絲
竹
社
團 

1-1 笛子班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~ 

3月 7日 
3/7～6/6 

校史室 

本校絲竹樂團成立於 2000 年，培育出
許多優秀的國樂演奏人才。成團至今每
年代表學校參加各項比賽屢獲佳績，本
學年度榮獲本市學生音樂比賽優等，並
代表桃園市參加全國學生音樂比賽。為
延續本校培育優秀國樂人才計畫，特將
國樂中的重點樂器開設獨立社團，讓有
興趣參與國樂學習的學生，能有便宜且
優質的國樂學習環境。誠摯邀請小朋友
參與我們的行列。 

毛佩蓉 
（外聘） 

科任 
陳叔禎 
老師 

5人 
一學期 12堂 5400元 
 
每生半小時收 450元， 
若只有一人上課，則每次
上課時間為 13：00 至
13：30，若兩人上課，則
每次上課時間為 13：00
至 14：00，…依此類推。 
上課用樂器可自備或向
授課教師登記租借，租借
費每學期 1200元。 

1-2 二胡班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~ 

3月 7日 
3/7～6/6 

國樂 
教室 

彭琪驊 
（外聘） 

5人 

1-3 琵琶班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~ 

3月 7日 
3/7～6/6 

國樂 
教室 

陳姿婷 
（外聘） 

5人 

1-4 柳阮班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~ 

3月 7日 
3/7～6/6 

國樂 
教室 

徐英慈 
（外聘） 

5人 

1-5 揚琴班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~ 

3月 7日 
3/7～6/6 

國樂 
教室 

李采蔆 
（外聘） 5人 

1-6 大提琴班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~ 

3月 7日 
3/7～6/6 

國樂 
教室 

陳光展 
（外聘） 5人 

1-7 古箏班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~ 

3月 7日 
3/7～6/6 

國樂 
教室 

劉鴻琴 
（外聘） 5人 

週
一
社
團 

2 快樂 
口琴班 

1-2 
年級 

每週一下午
1:00~2:30 

3月 3日 
3/3～6/2 

103 
教室 

藉由呼吸運用增加體力與免疫力，體驗
口琴神奇的音樂魔力，讓孩子都愛上口
琴。歡迎大家一起來玩音樂，玩玩琴。 

姚舜凡 
劉靜瑋 
（外聘） 

103 
江明子 
老師 

25人 
14堂課學費 2800元 
新生需另收材料費 800
元含口琴、教材，舊生免 

3 科工 A班 1-2 
年級 

每週一下午 
1:00~2:30 

3月 3日 
3/3～6/2 

109 
教室 

運用學校所學自然知識，製作及組裝科
學作品，如：立方 LED燈、馬達陀螺、
二足機械人、彈力衝鋒車(虎克定律)，
懸空汽球(磁力的應用)，鏡映奇花—
(二面鏡萬花筒)，並透過知識闖關賽—
科學總動員，提升解決問題能力。 

林啟明 
（外聘） 

輔導室 
李易紋 
老師 

20人 14堂課學費 2350元 
需另收材料費 1000元 

4 
胖胖初學 

圍棋週一班 
1-2 
年級 

每週一下午 

1:00~2:30 
3月 3日 

3/3～6/2 

2 樓 

圍棋教室 

認識圍棋，學會基本規則，建立獨立思

考，增加計算力。 

魏麟驍

（外聘） 

206 
吳淑惠 
老師 

20人 
每人每學期 14堂 2350元 

需另收材料費 200元 

5 硬筆書法 
初階 A班 

1 
年級 

每週一下午 
1:00~3:00 

3月 3日 
3/3～6/2 

209 
教室 

藉由了解字的結構與組字原則，從左右
組合字的練習為主，強調各部件組合的
技巧，提高孩子審美能力，讓孩子能寫
出一手好字，並完成數篇作品與製作。 

蕭淑美 
楊珮汝 
老師 

總務處 
何惠萍 
小姐 

16人 14堂課學費 2800元 
需另收材料費 500元 

6 硬筆書法 
進階 A班 

2-6 
年級 

每週一下午 
3:40~5:40 

3月 3日 
3/3～6/2 

三樓 
數位 
教室 

以《靈飛經》為學習重點，透過示範與
解說，提升兒童書寫技巧，同時培養其
觀察字形之能力，進而運用於日常書寫
之中。 

李盛德 
老師 
陳政鴻 
主任 

209 
蕭淑美 
老師 

16人 14堂課學費 2800元 
需另收材料費 500元 

7 文創生活 
小物 DIY 

4-6 
年級 

每週一下午 
3:40~5:10 

3月 3日 
3/3～6/2 

三樓 
電腦 
教室 

每個小朋友都有許許多多創意，如何把
自己的創意透過電腦繪圖、環保木板以
及雷射切割來製作出來，文創生活小物
DIY社能夠協助小朋友把創意實現。 

林熒洲 
（外聘） 

407 
邱文貞 
老師 

20人 14堂課學費 2350元 
需另收材料費 600元 

8 3D列印筆 1-6 
年級 

每週一下午 
3:40~5:10 

3月 3日 
3/3～6/2 

608 
教室 

3D列印筆能將 2D平面圖形施加魔法，
轉變成立體的 3D形體，發揮學生創意
與釋放所有的想像力，學習使用科技結
合各種素材，創作出各式生活小物或模
型，學生可攜帶保鮮盒將作品帶回家。 

蔡昀蓁 
(內聘) 
陳怡晴 
（外聘） 

總務處 
何惠萍 
小姐 

20人 14堂課學費 2350元 
需另收材料費 1000元 

9 
直排輪社 

（週一班） 

1-6 

年級 

每週一下午 

3:40~5:10 
3月 3日 
3/3～6/2 

風雨教室 
直排輪初級技能訓練。 

（著重花式技巧） 

黃慶敏 

（外聘） 

507 
江婉萍 
老師 

20 人 
每人每學期 14堂 2800元 

（全套直排輪 3500元） 

10 樂樂棒球社 
2-6 
年級 

每週一下午 

3:40~5:40 
3月 3日 
3/3～6/2 

活動中心
(運動場) 

規則講解、傳接球練習、打擊練習、分

組比賽。 
劉安道 

老師 

健康中心 

曾雅惠 

護理師 

20 人 每人每學期 14堂 2800元 

11 躲避球社 
5-6 
年級 

每週一下午 

3:40~5:40 

3月 3日 

3/3～6/2 

(5/19 停課) 

操場 

(跆拳道

館) 

規則講解，學習躲避球相關技巧、觀

念、團隊合作、分組比賽。 

陳冠廷 

老師 

科任 
蔡瓊瑤 
老師 

24 人 每人每學期 13堂 2600元 

週
二
社
團 

12 跆拳道社 
1-6 

年級 

每週二、四、五 

上午

7:40~8:40 

3月 4日 

3/4～6/6 
跆拳道館 

訓練體能、教導禮儀、品勢型法、防身

術、各種腿部踢擊、約束對練。 

林岳本 

（外聘） 

學務處 
陳一賢 
老師 

20 人 
每人每學期 37堂 4600元 

（道服 1 套+1 件丅恤共

1000元） 

13 珠心算 1-2 
年級 

每週二下午 
1:00~2:30 

3月 4日 
3/4～6/3 

201 
教室 

透過珠心算訓練腦力、增進思考、使反
應敏捷，培養學童注意力集中、記憶力
增強，提升數學能力。 

林崑茂 
（外聘） 

201 
呂雅麗 
老師 

20人 
14堂課學費 2350元 
需另收材料費 200元並
自備五珠算盤 

14 
胖胖初學 
圍棋週二班 

1-2 
年級 

每週二下午 

1:00~2:30 
3月 4日 

3/4～6/3 

2 樓 

圍棋教室 

認識圍棋，學會基本規則，建立獨立思

考，增加計算力。 

魏麟驍

（外聘） 

206 
吳淑惠 
老師 

20 人 
每人每學期 14堂 2350元 

需另收材料費 200元 
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類別及編號 參加 
對象 上課時間 開課 

期程 
上課 
地點 上課內容或說明 指導老師 

教練 
收費 

管理教師 
預估 
人數 收費標準 

15 硬筆書法 
初階 B班 

2 
年級 

每週二下午 
1:00~3:00 

3月 4日 
3/4～6/3 

209 
教室 

了解字的結構與組字原則，利用三拼
字、包圍字和難字的練習，強調各部件
組合的技巧，以提高孩子審美能力，讓
孩子寫出一手好字，並完成作品製作。 

蕭淑美 
陳叔禎 
老師 

教務處 
賴冠旭 
老師 

16人 14堂課學費 2800元 
需另收材料費 500元 

16 硬筆書法 
進階 B班 

2-6 
年級 

每週二下午 
3:40~5:40 

3月 4日 
3/4～6/3 

三樓 
數位 
教室 

以唐代褚遂良《雁塔聖教序》為學習重
點，透過臨摹示範與解說，提升兒童書
寫能力，同時培養其觀察字形之能力，
進而運用於日常書寫之中。 

陳政鴻 
主任 
李盛德 
老師 

209 
蕭淑美 
老師 

16人 
14堂課學費 2800元 
需另收材料費 500元 

17 幸福 
手鼓團 

3-4 
年級 

每週二下午 
3:45~5:45 
每週三上午 
8:00-8:40 

3月 4日 
3/4～6/25 

三樓 
自然教室 
校史室 

經由不同種類的手鼓與節奏型態，讓肢
體做協調性訓練，活化左右腦，透過視
覺、聽覺與他人互動產生連結，手鼓課
程由淺入深，讓學生感受合奏的樂趣。 

李淑芬 
(外聘) 
陳叔禎 
老師 

305 
藍秀玲 
老師 

5人 
33堂課學費 3000元 
無材料費 

18 戲劇訓練 1-6 
年級 

每週二下午 
3:50~5:20 

3月 4日 
3/4～6/3 

106 
教室 

訓練學生講話的抑揚頓挫聲調，讓學生
的說話咬字更清楚。 

黃俊芳 
(外聘) 

205 
謝和琳 
老師 

20人 
14堂課學費 2350元 
無材料費 

19 不織布 
手作班 

1-6 
年級 

每週二下午 
3:40~5:10 

3月 4日 
3/4～6/3 

407 
教室 

透過引導，發揮創意，利用縫衣針線，
縫製在不織布、綿布上，培養學生穩定
性以及自信心的養成。 

黃淑卿 
(外聘) 

407 
邱文貞 
老師 

14人 
14堂課學費 2350元 
需另收材料費 600元 

20 趣味 
日本語 

1-6 
年級 

每週二下午 
3:50~5:20 

3月 4日 
3/4～6/3 

103 
教室 

以活潑有趣的內容搭配遊戲、故事、歌
謠來引發學習日語的興趣。藉由動漫、
美食、流行文化等有趣的元素，讓小朋
友輕鬆認識日本，快樂學習日本語。 

郭妍伶 
(外聘) 

輔導室 
張雅婷 
老師 

20人 
14堂學費 2350元 
需另收材料費 40元 
(新生另加購書本 100元) 

21 趣味 
烘焙料理 

1-6 
年級 

每週二下午 
3:40~5:40 

3月 4日 
3/4～6/3 

二樓 
餐廳 

動動小手、捏捏麵糰、翻轉美食，自己
吃自己做，透過玩麵粉，玩出美味無限
的點心，自己動手最開心。天然、健康、
美味，無防腐劑、無添加物、天然尚好。 

林崑茂 
（外聘） 

午餐辦公室 

陳珮菁 
營養師 

20人 
14堂課學費 3150元 
需另收材料費 1200元 

22 
桌球社 

（楊教練） 

1-6 

年級 

每週二下午 

3:40~5:10 
3月 4日 
3/4～6/3 

活動中心 桌球技能訓練。 
楊文卿 

（外聘） 

總務處 
何惠萍 
小姐 

20 人 
每人每學期 14堂 2350元 

【自備球拍】 

23 
熱舞社 

(週二班) 

1-6 

年級 

每週二下午 

3:40~5:10 

3月 4日 

3/4～6/3 
風雨教室 
（活動中心） 

教授流行舞蹈包括流行熱舞、街舞、扇

子舞、Girl Style、及啦啦隊舞等。 

詹茹婷 

（外聘） 

總務處 

黃慧可 

幹事 

20 人 
每人每學期 14堂 2350元 

購買服裝費 350元 

24 
羽球社 

(甲班) 

3-6 

年級 
每週二下午 

3:40~5:40 
3月 4日 
3/4～6/3 

活動中心 
羽球技能訓練(指導老師依學生能力進

行分班授課)。 

陳俊傑 
主任 總務處 

劉明敏 
小姐 

11 人 

每人每學期 14堂 2800元 
【自備球拍】 

25 
羽球社 

(乙班) 

廖志龍 
老師 

10 人 

26 
羽球社 

(丙班) 

黃智隆 
老師 總務處 

陳怡君 
老師 

11 人 

27 
羽球社 

(丁班) 
黃穗芳 
主任 

10 人 

週
三
社
團 

28 科工 B班 1~6 
年級 

每週三下午 
1:00~2:30 

3月 5日 
3/5～6/4 

一樓 
自然 
教室 

運用學校所學自然知識，製作及組裝科
學作品，如：立方 LED燈、馬達陀螺、
二足機械人、彈力衝鋒車(虎克定律)，
懸空汽球(磁力的應用)，鏡映奇花—
(二面鏡萬花筒)，並透過知識闖關賽—
科學總動員，提升解決問題能力。 

林啟明 
（外聘） 

總務處 
劉明敏 
小姐 

20人 13堂課學費 2200元 
需另收材料費 1000元 

29 美術班 1-6 
年級 

每週三下午 
1:00~2:30 

3月 5日 
3/5～6/4 

101 
教室 

美術的活動課程裡，透過撕、貼、捏、
壓、剪……等技巧的運用，不同媒材及
題材，熟練手腕之控制力，讓孩子在創
造力萌芽階段，發揮創作的潛力。 

薛家琳 
（外聘） 

健康中心 
曾雅惠 
護理師 

20人 13堂課學費 2200元 
需另收材料費 500元 

30 
益智 
桌遊班 

1-6 
年級 

每週三下午 
1:00~2:30 

3月 5日 
3/5～6/4 

408 
教室 

藉由有趣且多樣化的桌遊，讓學童可以
在輕鬆的娛樂之中刺激思考，增加人際
關係的互動，並可培養多種能力(圖
像、言語表達、推理分析)，還能遠離
電子產品對身體的傷害。 

曾秋翰 
（外聘） 

408 
陳玫瑜 
老師 

16人 13堂課學費 2200元 
需另收材料費 600元 

31 
壓克力 
彩繪班 

1-6 
年級 

每週三下午 
1:00~3:00 

3月 5日 
3/5～6/4 

402 
教室 

利用壓克力顏料創作可愛胖丁、巧虎、
角落生物、皮卡丘等作品。  

吳瑞西 
（外聘） 

402 
蔡雯如 
老師 

20人 13堂課學費 2950元 
需另收材料費 900元 

32 烏克麗麗 1-6 
年級 

每週三下午 
1:00~3:00 

3月 5日 
3/5～6/4 

103 
教室 推廣烏克麗麗彈唱樂趣。 陳于涵 

（外聘） 

103 
江明子 
老師 

15人 13堂課學費 2950元 
無材料費 

33 
圍棋 

入門班 

1-6 

年級 每週三下午 

1:00~2:30 

3月 5日 

3/5～6/4 

2 樓餐廳 
玩出創造力，培養反應能力。圍棋是需
要動腦思考、佈局的遊戲，每一步也能
想出多種變化。 

楊紘任 
（外聘） 

健康中心 
趙修娥 
護理師 

20 人 

每人每學期 13堂 2200元 
需另收材料費 250元 

34 
圍棋 

進階班 

1-6 

年級 

2 樓 

圍棋教室 

陳柏宇

（外聘） 

教務處 
楊珮宜 
老師 

20 人 

35 
兒童 mv 

舞蹈社 

1-6 

年級 

每週三下午 

1:00~2:30 
3月 5日 
3/5～6/4 

活動中心 

舞台 

以故事、遊戲等方式發揮想像力結合流

行 MV 舞蹈、Jazz 等舞蹈帶動肢體律動

肯定自我。 

卜畇榛 

曾于芩 

（外聘） 

總務處 

何惠萍 

小姐 

20 人 每人每學期 13堂 2200元 

36 
扯鈴社 

(A 班) 

1-6 

年級 

每週三下午 

1:00~2:30 
3月 5日 
3/5～6/4 

中庭 
（活動中心） 

基本運鈴技巧、個人花式技巧、雙人合

作技巧、團體招式練習。 
盧宥錡 

（外聘） 

教務處 
賴冠旭 
老師 

20 人 

每人每學期 13堂 2200元 
(自備扯鈴，輕量培鈴 550，

輕量三培鈴 800，炫風培鈴

700，炫風三培鈴 950) 

37 競技疊杯 
1-6 

年級 

每週三下午 

3:00~4:30 

3月 5日 

3/5～6/4 

105 

教室 

藉由疊技疊杯運動培養縱生左右腦的

溝通，訓練手眼協調力，提升學習專注

力，增進體適能，開創國際視野。 

魏汶霖 

（外聘） 

總務處 

何惠萍 

小姐 

16 人 

每人每學期 13堂 2200元

學生需備有「美國官方競 
技疊杯器材」，若沒有可

代購。材料費：美國官方

疊杯組 590 元 & 疊杯提

袋 400元，報名社團可享

合購優惠價 850 元購買

(每人限購一組)每人都

需要準備一組官方疊

杯，已有的則不需購買。 

38 
熱舞社 

(週三班) 

1-6 

年級 

每週三下午 

3:40~5:10 

3月 5日 

3/5～6/4 

風雨教室 
（活動中心） 

教授流行舞蹈包括流行熱舞、街舞、扇

子舞、Girl Style、及啦啦隊舞等 

詹茹婷 

劉詠欣

（外聘） 

總務處 

黃慧可 

幹事 

20 人 
每人每學期 13堂 2200元 

購買服裝費 350元 
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週
四
社
團 

39 傑克魔術 1-6 
年級 

每週四下午 
3:50~5:20 

3月 6日 
3/6～6/5 

105 
教室 

學習舞台、互動、近距離魔術、培養比

賽選手。本學期有 13項有趣課程，如：

手帕變花、鈔票飄浮、果汁消失、羽毛

站立跳舞、乳牛變青蛙等。 

鄧祖祐 
(外聘) 

總務處 
劉明敏 
小姐 

20人 
13堂課學費 2200元 
需另收材料費 1000元 

40 
桌球社 

（蔡教練） 
1-6 

年級 

每週四下午 

3:40~5:10 

3月 6日 
3/6～6/5 

活動中心 桌球技能訓練。 
蔡靜瑩 

（外聘） 

總務處 
何惠萍 
小姐 

20 人 
每人每學期 13堂 2200元 

【自備球拍】 

41 
熱舞社 

(週四班) 

1-6 

年級 

每週四下午 

3:40~5:10 

3月 6日 

   3/6～6/5 

風雨教室 
（活動中心） 

教授流行舞蹈包括流行熱舞、街舞、扇

子舞、Girl Style、及啦啦隊舞等 

詹茹婷 

陳欣慈 

（外聘） 

總務處 

黃慧可 

幹事 

20 人 
每人每學期 13堂 2200元 

購買服裝費 350元 

42 
籃球社 

(甲班) 

2-6 
年級 

每週四下午 

3:40~5:40 
3月 6日 
3/6～6/5 

操場 
（活動中心） 

籃球技能訓練(指導老師依學生能力進
行分班授課)。 

陳智亮 
老師 學務處 

陳一賢 
老師 

11 人 

每人每學期 13堂 2600元 

43 
籃球社 

(乙班) 

曹連勝 
老師 

10 人 

44 
籃球社 

(丙班) 

陳俊傑 
主任 教務處 

賴冠旭 
老師 

11 人 

45 
籃球社 

(丁班) 

張雅琦 
老師 

10 人 

週
五
社
團 

46 
動力齒輪 
積木社 

1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~2:30 

3月 7日 
3/7～6/6 

108 
教室 

認識積木的概念和齒輪運轉方式，組裝
交通工具、生活小物、可愛動物…等，
都可以利用齒輪積木來呈現喔!讓我們
一起動手來玩積木吧！ 

王湘怡 
（外聘） 

總務處 
劉明敏 
小姐 

20人 12堂學費 2050元 
需另收材料費 600元 

47 黏土班 1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~3:00 

3月 7日 
3/7～6/6 

402 
教室 

搭配不同素材設計如甜點小屋、熊與蛋
糕、黃色小鴨等製作實用兼具觀賞價值
的黏土及彩繪藝術作品。 

吳瑞西 
（外聘） 

402 
蔡雯如 
老師 

20人 12堂學費 2700元 
需另收材料費 800元 

48 
料理烘焙嘰
嘰喳喳 A 

1-4 
年級 

每週五下午 
1:00~3:00 3月 7日 

3/7～6/6 
二樓 
餐廳 

利用家中有的器具，加上天然的食材，
少了油、減了糖，做出專業級的美味料
理，讓大家驚豔吧！ 

薛家琳 
（外聘） 

健康中心 
曾雅惠 
護理師 

16人 
12堂學費 2700元 
需另收材料費 1000元 

49 
料理烘焙嘰
嘰喳喳 B 

3-6 
年級 

每週五下午 
3:40~5:40 

12人 

50 
直排輪社 

（週五班） 

1-6 

年級 

每週五下午 

3:40~5:10 
3月 7日 

   3/7～6/6 
風雨教室 

直排輪技能訓練 

（花式與競速） 

卓雅雲 

（外聘） 

健康中心 

趙修娥 
護理師 

20 人 
每人每學期 12堂 2050元 

（全套直排輪 4200元） 

51 
扯鈴社 

(B 班) 

1-6 

年級 

每週五下午 

3:50~5:20 
3月 7日 

   3/7～6/6 
中庭 

（活動中心） 

基本運鈴技巧、個人花式技巧、雙人合

作技巧、團體招式練習 
盧宥錡 

（外聘） 

學務處 
陳一賢 
老師 

20 人 

每人每學期 12堂 2050元 
(自備扯鈴，輕量培鈴 550，

輕量三培鈴 800，炫風培鈴

700，炫風三培鈴 950) 

週

六

社

團 

52 
羽球社 

(戊班) 

1-4 
年級 

週六上午
09:00~12:00 

3/8、3/15 

3/22、4/12 

4/19、4/26 

5/3、5/10 

5/17、5/24 

活動中心 
羽球課程的認識、器材裝備介紹及五
項技巧、羽球技能訓練。 

陳俊傑 
主任 

(助教一名) 
總務處 
陳怡君 
老師 

12 人 

每人每學期 10堂 3000元 
【自備球拍】 53 

羽球社 

(己班) 
廖志龍 
老師 

12 人 

54 
羽球社 

(庚班) 
黃智隆 
老師 

12 人 

游

泳

社 

55 
游泳社 

(A) 

1-6 
年級 

每週三下午 

1:00~3:30 

4月 9日 

4/09~6/11 

佳冬 
美樂地 
游泳池 

游泳、自救能力教學及水中趣味遊戲活
動(專車至大忠國小接送) 

佳冬美樂
地教練群 

學務處 
 曾慧菁 

老師 

35人 每人每學期 10堂 3500元 

56 
游泳社 

(B) 
每週六上午 

9:40~12:10 
4月 12日 

4/12~6/21 

健康中心 

趙修娥 

護理師 

35人 每人每學期 10堂 3500元 

57 
游泳社 

(C) 

每週三下午 

1:00~3:30 

每週六上午 

9:40~12:10 

4月 9日 

4/09~6/11 
4月 12 日 
4/12~6/21 

學務處 
曾慧菁 
老師 

10人 每人每學期 20堂 6300元 

 七、附則 
（一）本校另設有口琴樂團、絲竹樂團，招生對象二到六年級學生已有音樂基礎的學生，招生簡章另行發放。 
（二）社團報名須經家長同意，家長須負責學生上下學之安全。因個人因素未能參與課程，請先請假，不另行補課。 
（三）表列進度、地點依實際狀況調整。 
 

 
 


